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Consideraciones finales

La actualizacién en el tratamiento del cancer de colon
incluye multiples aspectos que se han desarrollado en los tl-
timos afios y que han redundado en la mejora de la SG, la SLE
y la calidad de vida, considerando la variabilidad entre los
diferentes estadios y grupos de riesgo.

En ocasiones, el tratamiento no solo incluye la reseccién
del colon sino también de los 6rganos comprometidos por in-
vasion directa, compromiso locorregional o metastasico. Por
ello, es fundamental generar un equipo de trabajo que inclu-
ya los especialistas relacionados con el diagnéstico y estadifi-
cacién (imagenologo, patdlogo), ademas de los involucrados
en el tratamiento (cirujano colorrectal o general, cirujano
hepatico, cirujano toracico, oncélogo, radioterapeuta) para
poder definir la mejor opcién terapéutica para cada paciente
en forma personalizada.

A nuestro entender, el abordaje del tratamiento actual
del cancer del colon depende del estadio y de la presenta-
cidn clinica, segtn la presencia o ausencia de complicaciones.
Asimismo, deben considerarse las situaciones especiales que
ocurren con los tumores avanzados, dobles o multiples y los
que se presentan durante el embarazo.

Un avance trascendente desarrollado en los ulti-
mos afios comprende la clasificacién basada en la genética,
la determinacion de tumores estables o inestables y un gran
nimero de herramientas (ej. biopsia liquida, Inmunoscore)
cuya implementacién es objeto de multiples estudios y su
aplicabilidad clinica préxima. Este avance resulté funda-
mental para la inclusién de la inmunoterapia como parte del
tratamiento. Asimismo, ha habido avances técnicos como la
escision completa del mesocolon y de estrategia oncologica
como la neoadyuvancia como nuevo abordaje terapéutico,
con resultados sobresalientes.
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En el ultimo capitulo previo a estas conclusiones fue posible
reunir datos de los tltimos afios referidos al diagndstico y tra-
tamiento del cancer del colon en los principales centros asisten-
ciales del Noroeste Argentino, con resultados muy interesantes
para entender la problematica local y sus diferencias con el resto
del pais. Ademias, la opinién de casi 600 colegas de toda Latinoa-
meérica completan los datos volcados en esta publicacion.

En este relato se tratd de presentar la mayor can-
tidad de evidencia e informacién disponible, tanto desde el
punto de vista asistencial como de investigacién, que actual-
mente tiene alta relevancia para la implementacién clini-
co-quirurgica del tratamiento del cancer del colon.
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