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INTRODUCCIÓN
 

Presentamos el caso de una paciente de 52 años que 
consulta por dificultad y esfuerzo evacuatorio de me-
ses de evolución.

Antecedente de tres partos vaginales.
Proctopexia transanal con sutura mecánica hace 

un año. 
Durante el examen físico, se constato debilidad de 

núcleo perineal, rectocele anterior y prolapso apical.
La RMN dinámica de pelvis permite visualizar el 

marcado descenso del piso pelviano, la presencia de 
un enterocele que impronta sobre la cara anterior del 
recto durante el pujo, un Cistocele G III y un histe-
rocele GII.

DESCRIPCIÓN DE LOS CONTENIDOS
 

Suspensión de órganos pelvianos mediante aborda-
je laparoscópico.

Exploración de la cavidad. Se confirma y muestra la 
presencia de un fondo de saco de Douglas profundo. 
Introducción de malla macro porosa de Polipropile-
no, en forma de V a través de puerto umbilical.

Tunelización de la malla por el plano preperitoneal 
y fijación a la cara anterior de cúpula vaginal y a la  
aponeurosis de músculos oblicuos externos del abdo-
men. Se completa el procedimiento con culdoplastía 
y perineoplastía.
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